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Geborgenheit im Alter

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Freund:innen
des Hauses Kirschallee!

Seit nunmehr zehn Jahren wird diese Jahresschrift mit viel
Herz, Hirn und Liebe gestaltet und ist wie zu Beginn im Jahre
2012 eine reine Eigen- und Gemeinschaftsproduktion in Redak-
tion, Text und Bild. Immer wieder beeindruckend mit wieviel
Tatkraft an dieses Projekt heran gegangen und es nicht als
zusatzliche Arbeit empfunden wird. Allen Verantwortlichen und
Mitwirkenden gilt Dank und Respekt!

Die immer aktuellen Herausforderungen...

Die demographische Entwicklung unserer Zeit lasst die Men-
schen in der modernen Welt immer alter werden. Und das ist
gut so! Zwar werden wir gestinder alter, dennoch steigt die
Anzahl der pflegebedtrftigen Menschen auch in der Steiermark.
Dieser Trend wird noch Jahre anhalten. Als MaRnahme wurden
unter anderem vom Land Steiermark weitere Pflegeheimplatze
geschaffen beziehungsweise bewilligt.

Der in den letzten Jahren getatigte Um- und Ausbau in der
Kirschallee von 75 auf 135 mogliche Betreuungsplatze wirkt
dem auf Bezirksebene entgegen. Soweit so gut, aber Betreu-
ungsplatze moéchten auch betreut werden.

Was aus den Medien fast taglich zu entnehmen ist, kdnnen wir
nur bestatigen. Der Personalmangel in der Pflege und Betreu-
ung ist gravierend und auch seridse Prognosen gehen davon
aus, dass bis zum Jahr 2030 6sterreichweit mehr als 70.000
Pflegepersonen fehlen.

Stabilitdt - Freude an der Arbeit - Teamarbeit - Initiative
Die Grunde, warum es uns dennoch gelingen konnte, unter
diesen schwierigen Rahmenbedingungen das Pflege- und Be-
treuungsteam qualitativ und quantitativ zu vergrof3ern, sind
vielfaltig. Einerseits haben wir schon frih begonnen langjahrige
Mitarbeiter:innen in entsprechenden Pflegeberufen auszubil-
den und andererseits haben wir auch Hilfe aus anderen euro-
paischen Landern erhalten. Lesen Sie dazu mehr auf Seite 16.

Das Jahr 2022 brachte fur das Haus Kirschallee auch viele struk-
turelle Veranderungen mit sich. Allen voran die Etablierung
eines FUhrungsteams aus Heim- und Pflegedienstleitung. Ein
junges und engagiertes Team teilt sich somit die Verantwortung
gemeinsam mit der Geschaftsfihrung.

Wir winschen lhnen viel Vergnigen mit dieser Ausgabe
der Kirschallee Post.

Harald und Jurgen Brunner



NEUES, ANDERES UND MEHR ‘”t?

Neue Strukturen
. . DANKE
1n der KlrSChallee an alle Mitarbeiter:innen aus jedem

einzelnen Bereich fiir eure groBartige
und wertvolle Arbeit in unserem Haus.

Ein durchwegs aufregendes Jahr 2022
fur das gesamte Team des
PWH Kirschallee liegt hinter uns.

Ein groBles Dankeschoén gilt auch unserer
Geschéaftsfithrung, die mit ihrer
taglichen Prasenz die Wertigkeit

unseres Tuns unterstreicht.
Viel ,Neues”, viel ,Anderes” und viel ,Mehr"

brachte der Um- und Zubau samt den raumli-
chen, personellen und bewohner:innenmaRigen
Erweiterungen im vergangenen Jahr mit sich.
Wir alle sind sehr gefordert, um auf diese Viel-
zahl an Veranderungen (zeitgemald flexibel) zu
reagieren, uns weiterzuentwickeln, umzuforma-
tieren, und dabei naturlich als oberste Prioritat
stets das Wohl unserer Bewohner:innen im Auge
zu behalten.

Es gibt fur uns sicher viele Herausforderungen,
die es zu meistern gilt. Vielleicht wird es in man-
cherlei Hinsicht notwendig sein, Bestehendes zu
Uberdenken, Strukturen zu evaluieren oder zu
verandern. Gut gelingen kann uns das alles aber

nur gemeinsam als Team. von links: Silke (PDL stv.), Barbara (HL),
Maria (HL), Julia (PDL stv.)

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit in

den nichsten Monaten und Jahren.

Bewohner:innen
sprecherin

Unsere Bewohner:innensprecherin
Fr. Mayer Isolde hat ihr Amt nun
schon seit mehreren Jahren inne.

Nach wie vor ist sie mit Freude das Sprachrohr

und gibt Informationen an die Bewohner:innen Wir sagen Danke fiir die bisherige
weiter. Auch diese kénnen ihre Anliegen durch und zukiinftige Zusammenarbeit!
Frau Mayer an die Heim- und Pflegedienstleitung

weitergeben. Auch Fr. Mayer bedankt sich fiir die
Im nachsten Frihjahr wird es wieder eine Wahl Organisation der vielen verschiedenen
geben, bei der zwei Bewohner:innen fur das Amt AXktivititen, wie vor Kurzem der

der Bewohner:innensprecher:in gewahlt werden Musikvormittag der F'S Burgstall
kénnen. oder das Adventkranz binden.



‘}?’ VOLLES HAUS IN ZAHLEN

Der Weg zum vollen Hau

Im Juni 2022 konnten wir den 100. Bewohner bei uns in der
Kirschallee begrif3en. Seit dieser Zeit hat sich einiges getan.

Nunmehr nennen 126 Bewohner:innen die Holle-
negger Strafle 13 als ihr neues zu Hause. Neben
unseren Bewohner:innen in der Langzeitpflege
nehmen viele das Angebot der Kurzzeitpflege in
Anspruch. Diese Damen und Herren wohnen nur
fur kurze Zeit in unserem Haus und ziehen nach
einer Genesung oder nach der Veranderung ihrer

personlichen Verhaltnisse zurtck in ihr Eigenheim.
Vielen Bewohner:innen gefallt es so gut bei uns,
dass sie fur die Zeit, ,wenn ich es einmal brauche”,
ein Zimmer reservieren und wieder bei uns in der
Kirschallee einziehen mdchten. Wir freuen uns tber
alle Bewohner:innen, welche mit ihren Geschichten
zum Leben in der Kirschallee beitragen.

ZAHLEN
SPIELEREIEN

Mittlerweile sind so gut wie alle
Zimmer im Haus belegt. Es gab viele
Anlasse zum Feiern - denn bei
126 Bewohner:innen gibt es
im Schnitt gut jeden 3. Tag
einen Geburtstag.

So zahlen unsere Bewohner:innen
gemeinsam ganze

10.659 Jahre

und wir haben ein
Durchschnittsalter von stolzen

84,6 Jahren

GESAMT LEBEN UNSERE

BEWOHNER:INNEN NUN SCHON RUND

339 Jahre

IN UNSEREM PFLEGEWOHNHEIM -
ein Zeichen, dass sie sich in der
Kirschallee wohlftihlen.

Wiirde man all unsere
Bewohner:innen zusammenrechnen,
waren sie so grof3 wie 10 Kirschbaume

und wiirden so viel wiegen wie
416.935 Kirschen.
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FESTE FEIERN

Im Advent gab es in der
Kirschallee besonderen Besuch.
Fein herausgeputzt warteten
unsere Bewohner:innen voller
Vorfreude auf Egon'7, die mit
einem Privat-Konzert unse-

re Bewohner:innen zu Trinen
rithrten.

Zuvor wurde schon gemeinsam der Christ-
baum geschmuckt, wo wie immer helfen-
de Hande fleiBig zupackten. Auch ein ge-
meinsames Singen, welches von unserer
Heimleitung Maria Hartmann mit der Har-
monika begleitet wurde, bereitete den Be-
wohner:innen grolRe Freude. An der Weih-
nachtsmesse abgehalten von Pfarrer Mag.
Istvan Hollé nahmen viele Bewohner:innen
und Mitarbeiter:innen teil und es gab eine
musikalische Umrahmung von der Chorge-
meinschaft Oberhaag.

LT RNy
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Fasching in der
Kirschallee ist ein ganz
besonderes Spektakel

Gute Laune wird mit Christian Gruber von
den Aufgeigern im Haus verbreitet.
Flr viele Bewohner:innen ein schoner
Anlass zum Tanzen, Singen, Lachen und
natlrlich zum Krapfen essen. Auch unter
den Mitarbeiter:innen findet man

einige Faschingsbegeisterte.

Kommentar
eines Angehorigen

,Es war eine sehr schone
Veranstaltung. Ich konnte sogar bei einem Lied
von Roy Black mit meiner Mutter das Tanzbein
schwingen. Gerade das gemeinsame Singen
und Bewegen machte allen Anwesenden Spal3.
Meiner Ansicht nach wurden durch die
dargebotenen Musikstiicke die Gemuter
aufgefrischt und Erinnerungen an langst
vergessene Tage geweckt. Es war eine
wundervolle Erfahrung fur mich.
Vielen Dank dem Team der
Kirschallee.'




FESTE FEIERN
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In der Kirschallee
ist zu Ostern einiges los.

Zu Ostern durften unsere Bewohner:innen
Schilerinnen aus der FS Burgstall begrifRen. Ge-
meinsam mit den Schulerinnen und Fr. Holzl Silvia
wurden traditionelle Palmbuschen flr die Bewoh-
ner:innen der Kirschallee gebunden. Auch die
Fleischweihe mit Pfarrer Mag. Wojciech Zapior durfte
nicht fehlen. Es fand heuer auch eine Ostermesse
mit Pfarrer Mag. Ivstan Holl6 statt, die von einem
Teil der Chorgemeinschaft Oberhaag
musikalisch untermalt wurde.
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Oktoberfest — die kleine Wiesn
in der Kirschallee
E Mit WeilRwirstel, einem frisch angeschlagenen Fass B
= Bier und Volksmusik hat die Kirschallee den Oktober
% willkommen geheil3en. Die Vorfreude der meisten
Bewohner:innen war riesengrol3. Besonders
Hr. Menner konnte es kaum erwarten. Auch
Fr. Gaber als ehemaliges Chormitglied gab bei
/”//,// einigen Liedern ihr bestes. Im Speisesaal im
/////,,/ Erdgeschoss herrschte eine ausgelassene
K Bierzeltstimmung. &
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Aktivitaten rund um

AKTIVITATEN P

unsere Bewohner:innen

Ein Grol3teil unserer
Bewohner:innen ist romisch-
katholisch. Daher werden immer
wieder Messen im Haus abge-
halten. Unser Pfarrer Mag. Ivstan
Holl6 besucht uns gerne und
gestaltet einen schonen Gottes-
dienst - wenn es das Wetter zu-
l[asst - im Freien. Viele unserer
Bewohner:innen nehmen

gerne daran teil.

Vielen Bewohner:innen fehlen
die alltaglichen Tatigkeiten von
zu Hause. Daher unterstitzen
sie uns liebend gerne bei ver-
schiedenen Arbeiten. Sei es das
Zusammenlegen von Handtu-
chern, das Serviettenfalten fur
den Mittagstisch oder das Scha-
len von Apfeln fir einen frischen
Apfelstrudel. Gemeinsam macht
es einfach mehr SpaR.



Aktivitaten rund um unsere Bewohner:innen

Immer wieder kommen
Musiker:innen in die
Kirschallee und musizie-
ren flr und mit unseren
Bewohner:innen.

Die Gemuter der Be-
wohner:innen werden
erfrischt und Erinne-
rungen an langst ver-
gessene Tage werden
geweckt. So begrif3en
wir gerne Musiker:innen
von klein bis grof3 in
unserem Haus und auch
der eine oder die andere
Bewohner:in offenbart
verborgene Talente.

10

Schon Aristoteles sagte:
»Das Leben besteht
in der Bewegung".

Daher gibt es in der Kirsch-
allee einen sportlichen Start
in den Tag und viele Bewoh-
ner:innen lassen sich zu einer
morgendlichen Bewegungs-
runde animieren. Schon kurz
vor 10 Uhr versammeln sich
einige Bewohner:innen im
Aufenthaltsraum und warten
mit Vorfreude auf die tagliche
Bewegungseinheit.




AKTIVITATEN
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An einem sommerlichen Nachmittag im Juni fand ein
gemutliches Gartenfest in der Kirschallee statt.
Es wurde gemeinsam musiziert, gegartelt, Kuchen und Kaffee genossen, getratscht und
Sonne getankt. Auch das Tanzbein wurde von der einen oder dem anderen geschwungen.

Ende des Sommers wurde
unser ,Betthupferl’ eingefuhrt.

Dabei kdnnen unsere Bewohner:innen
abends im Aufenthaltsraum zusammen-
kommen und Gesellschaftsspiele spielen,
plaudern, gemeinsam Fernsehen oder
auf Geburtstage anstol3en. Schon am
ersten Abend nehmen einige unserer
Bewohner:innen das Angebot gerne an
und genielBen die gemeinsame Zeit,
bevor sie zu Bett gehen.

11



‘?P STREIFZUG DURCHS HAUS

Ein kleiner Streifzug
durch das Haus

; Kekse backen -
| aber mit Leidenschaft!
In der Vorweihnachtszeit duftet es traditionell

| aus so manchen Ecken des Hauses. Besonders
Fr. Gaber freut sich als begeisterte Keksebacke-

rin auf diese Zeit und ist voll in ihrem Element.

| »Die normalen Kekse habe ich am liebsten “

| Auch Hr. Menner liebt es Kekse auszustechen
und seiner Kreativitat freien Lauf zu lassen.

Wider des Vergessens - Demenzstation war gestern

| Dieser Bereich im ersten Obergeschoss umfasst mehrere Zimmer und zwei Wohn- und |
Lebensrdume. Hier befinden sich unsere Bewohner:innen mit besonderen Bedurfnissen.

| Humor und Leichtigkeit liegt in der Luft. Es wird viel gesprochen, verstanden und |

natdrlich viel gelacht. Es menschelt.

| Die helfende Hand... Spaziergang in Geborgenheit |
Unweit entfernt findet man Biegt man um die Ecke trifft man oft

| Fr. Moritsch konzentriert und voller Menschen wie zum Beispiel Fr. Engelbogen, |

| Hingabe. Man sieht: Sie mag keine eine gesellige Person, die ihre Runden |
ungefalteten Servietten. dreht - gerne auch gemeinsam.

12



| Die Couch der ,,Golden Girls”
Die vier begehrtesten Sitzplatze im ersten Obergeschoss

| befinden sich vor dem Stutzpunkt. Ein fixer Treffpunkt fur
| viele. Nicht ohne Grund. Denn von hier aus hat man vieles
im Uberblick. Gerne auch benutzt fir Kaffeekranzchen,

| Geruchtekuche, temporaren Schlafplatz...
Gleich dahinter das Pflegeteam. Die Anlaufstelle fur die

| Anliegen unserer Bewohner:innen und deren Angehdrige.
Ebenso finden hier im Stutzpunkt die taglichen

| Besprechungen der Pflegekrafte statt.

HAAR monie

Besonders beliebt sind in der Kirschallee nach wie vor die |
Friseurbesuche. Fur viele ist der Aufenthalt ein spezielles Er- |
lebnis - bei Friseurin Martina ist man in den besten Handen.

Ein Beispiel dafur ist Fr. Granitz, denn sie verlasst den Friseur |
jedes Mal aufs Neue freudestrahlend. Auch Fr. Preluschek,

als ehemalige selbstandige Friseurin, geniel3t den ) |
Friseuraufenthalt und schwelgt in Erinnerungen -
die guten alten Zeiten. (-

| Spiel und Schmaus bleiben hier nicht aus
Im weitldufigen Aufenthaltsraum des Erdgeschosses sind fort-
wahrend einige Bewohner:innen anzutreffen. Hier genieRen
sie die Gesellschaft ihrer Mitmenschen. Auch wenn manchmal
Stille herrscht. Es wird gegessen, getrunken, gespielt und nattr-
| lich viel gelacht. Fr. Diwald, Fr. Kigerl und Fr. Ruhri sind nur
drei von vielen Bewohner:innen, die sich leidenschaftlich gerne

mit ,Mensch argere dich nicht” die Zeit vertreiben.

,Mensch argere dich nicht™

| % Fr. Ruhri: ,Ich argere mich wirklich nicht beim

L - - - - - - - - - - - == =4

r— - - — — — — — — — — — — — — 1

| Witz gefallig? ,U GUTER LETZT EINER

| Bei Frau Dominighini im ersten Obergeschoss IHRER KLASSIKER:
wird man fundig. Immer gut gelaunt und bestens .

| Uber die Geschehnisse im Haus informiert, Wie bringt man emen,

| erkennt man sie sofort. Ubrigens, ihr Englander zum Laihe“-
Namensgedachtnis ist beeindruckend. e Cheese". V

13



‘?[3 STREIFZUG DURCHS HAUS

Sofa(r) so good: |
Die Couch im ErdgeschoR ist der Lieblings-

platz von Hr. Drausnik, besser bekannt unter |
.Fredi“. Er ist bei den Bewohner:innen, so- |
wie bei den Angehdrigen bekannt, stets gut

gelaunt und fiir jeden SpaR zu haben. Mit |
seinem verstohlenen, aber entzlickenden

Lacheln versi3t er so manchem den Tag. Ver- |
abschiedet wird man dann von ihm mit einem |
herzlichen ,Wiedersehen-wunderschon”.

| AL
Das Zusammentreffen von Verwandten,

| Bekannten und naturlich Freund:innen findet
vor allem in unserer Cafeteria in heimeliger
Atmosphare statt. Anja verzaubert am Empfang

| mit ihrer Herzlichkeit Jung und Jinger. Bei
Kaffee und Kuchen werden alte Freundschaften
aufgefrischt und neue geschlossen.

Dachterrasse

Mit einem Blick bis auf Die Burg Deutschlands- |
berg gibt die Dachterrasse im dritten Stock |
unseren Bewohner:innen die perfekte Ge-

legenheit im Sommer die Sonne zu genielRen |
und frische Luft zu schnappen. Sie fungiert als
~Ruheort”, wenn die Bewohner:innen aus dem
Alltagstrott entfliehen méchten, um einfach |
mal zu relaxen und abzuschalten. Auch fur ein
Kaffeekranzchen am Nachmittag eignet sie |
sich hervorragend.

Vor allem unser Herr Muhri genief3t die frische |
Luft auf der Terrasse sehr und lasst sich von |
der Sonne braunen.

L_-______________kkk 2



Pflegeassistenz

Riegler Brigitte
Brauchart Florian
Bohl Alenka
Wechtitsch Christine
Begic Adnan
Karabasic Lejla
Hebenstreit Carrineth
Tahirovic Anesa
Nadarevic Lejla
Tutic Edina

Sahbaz Eldina
Hadzic Enida
Abdijanovie Jasmina
Dietrich Jennifer
Hadrovic Melita
Okanovic Adisa
Kostenbauer Selina
Susnjar Ahmet

Jusic Eldin

Zach Ulrike
Poberschnigg Cornelia

Heimhilfe

Haas Lolita

Laber Sabine

Zohar Andrea
Schnierer Sabine
Al Abdullah Ahmad
Kasper Kerstin
Reinhart Mihaela
Simon Agnes

Empfang

Reinisch Elisabeth
Wabnigg Carmen
Strohmeier Katharina
Pobernel Elisabeth

01.
01.
0o1.
14.
23.
15.
01.
21.
08.
12.
16.
19.
25.
01.
02.
02.
12.
20.
01.
01.
0o1.

19.
16.
25.
07.
o1.
25.
25.
01.

15.
15.
o1.
o1.

Jinner
Janner
Februar
Mirz

Mai

Juni

Juli

Juli
August
August
August
August
August
September
September
September
September
September
Oktober
Oktober
November

Mairz
April
April

Juli
August
Oktober
Oktober
November

August
Oktober
November
Dezember

WILLKOMMEN IM TEAM // JUBILAUM ‘TE‘P

Diplomierte Gesundheits-
und Krankenpfleger/in

Weber Sabrina 01. April
Rucker Petra 12. April
Wozniak Violeta 01. September
Theisl Patricia 03. Oktober
Kribernegg Victoria 01. November

Reinigung und Wascherei

Zhitija Besime 01. Juli
Tudor Ruxandra-Florica 25. Juli
Govori Minavere 15. November

KUCHE

Koch Christopher 01. Oktober
Haustechnik

Brunner Joshua 06. Oktober

Krottmaier Alexander 01. November

Prasser Heimo
am 01.04.2022

Hrastnik Aleksander
am 12.03.2022

Hofer Daniela
am 18.06.2022

15>
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?P MITARBEITER:INNEN

Team Kirschallee

In diesem Jahr ist mit dem Haus und den Bewoh-
ner:innen auch die Mitarbeiter:innenzahl gewach-
sen. Im November 2022 zahlt unser Team 118 akti-
ve Mitarbeiter:innen.

Zusatzlich befinden sich noch elf Damen und Her-
ren in Ausbildung; auf ihre Ruckkehr freuen wir uns
schon sehr!

Besonders stolz sind wir darauf ein multikulturel-
les Team zu haben, indem die Zusammenarbeit
bestens funktioniert und wir alle gemeinsam ein
Ziel verfolgen, namlich unseren Bewohner:innen
ein Zuhause mit hochsten pflegerischen Standard
zu bewahren. Schon jahrelang unterstitzen uns
Kolleg:innen aus unserem Nachbarland Slowenien,
viele gehdren zu den langst beschaftigten Mitarbei-
ter:innen im Haus.

Durch die VergroRerung sind weitere Kulturen zu
uns gestoRRen. So sind aktuell zwolf verschiedene
Nationen aus drei Kontinenten (Europa : Asien :
Amerika) in unserem Team. In diesem Jahr haben
sich zwolf junge Bosnierinnen und Bosnier:innen
dazu entschlossen, sich in Deutschlandsberg ein
Leben aufzubauen und Teil unseres Teams zu wer-
den. Der Weg ist kein einfacher fur sie. Neben allen
verwaltungstechnischen Hirden mussen sie unse-
re Sprache lernen bzw. verbessern, sich in unse-
re Kultur einfinden und in den nachsten Monaten
zahlreiche Prufungen im Pflegebereich nachholen.
Wir winschen ihnen dafur alles Gute.

Unsere Kaffeekassa

Wie in den vergangenen Jahren, so auch heuer er-
hielt das Kirschallee Team von vielen Angehorigen
Spenden und Zuwendungen. Gemeinsam wurde
beschlossen, dass diese Spenden in der Hohe von
257,38 € wieder an den Hospizverein Steiermark ge-

W I+
_ ..
Hallo Salam Zdravo
I
El
]
Zdravo Zdravo Marhaba
Ciao Griezi Kumusta
i-B
[ ]
Szia Hola Pérshéndetje

Dies ist alles nur moglich, indem unsere langjahri-
gen Mitarbeiter:innen in der Pflege ihr Fachwissen
und das Leitbild unseres Unternehmens an neue
Kolleg:innen weitergeben und fur die anspruchs-
volle Einschulungszeit immer wieder viel Geduld
und Mehrarbeit aufwenden. Naturlich kommt es im
Arbeitsalltag auch immer wieder zu Herausforde-
rungen, die sich durch Sprachbarrieren verscharfen
kénnen.

Durch einen wertschatzenden Umgang und eine
gute Kommunikation untereinander lassen sich
aber solche Probleme leicht beseitigen und wir
sehen in ethnisch gemischten Gruppen hochste
Potentiale und Kreativitat, die uns als Team immer
wieder zu innovativen Problemldsungen fuhren.

Q

spendet werden. Damit soll HQSplzg,
=% Steiermark

geholfen werden, Menschen

in schwierigen Lebenssituationen beizustehen und

ihnen auch im letzten Lebensabschnitt ein Stick

Geborgenheit zu vermitteln.



MITARBEITER:INNEN ‘?[3

Ein Fest fiir die Augen und fiir die Seele.

Mit Liebe zum Detail lieRBen viele fleiBige Hande das Betreute Wohnen in Bad Schwan-
berg und Teile des Deutschlandsberger Hauptplatzes zu Fronleichnam wieder erblthen.
Aus unterschiedlichsten Materialien ist ein wahres Kunstwerk der Vielfalt entstanden.
Dankeschon an alle Helfer:innen __Heidi Wetl

Wings for Life World Run

Das Team der Kirschallee startete auch heuer am
08. Mai wieder beim Wings for Life World Run.
Nach regelmalligen gemeinsamen Trainingslau-
fen nahm der Grol3teil des Teams am App Run
Deutschlandsberg, organisiert vom KTC, teil. Auch
2023 sind wir wieder dabei - die Registrierung ist
bereits moglich.

y

M\ :‘I?G_'.'S;—:""

WORLDRUN

BEIM WINGS FOR

SEI DABE! UN AM 7. MAI 2023.

LIFE WORLD R
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> BETRIEBSAUSFLUGE

Betriebsausflug

WIEN

Unseren Betriebsausflug am 24.06.2022 in Wien
empfand ich als sehr lehrreich und spannend. Be-
sonders interessant fand ich die Fihrung durch die
pathologisch-anatomische Sammlung im Narren-
turm. Die Katakomben im Stephansdom waren
emotional und geschichtstrachtig zugleich. Einen
schonen Ausklang fand unser Ausflug im Bistro-
Bus auf der Heimreise.

Betriebsausflug

KORALM

»Das Leben, as uns von der
Natur aus gegeben ist, ist kurz:
aber die Erinnerungen an gizi‘" ;

gut verbrachtes Leben ist ewig®.
Cicero : i

i i
Dieses Zitat haben wir uns zu Hérzen

genommen und wundervolle
Erinnerungen geschaffen.

Unser Tag hat mit einem kd&stlichen Fruhstuck in
der Kirschallee begonnen. AnschlieBend ging es mit
dem Bus nach Glashutten. Wir legten eine Rast bei
der ,Suchaalm Hutte” ein und wanderten von dort
zur ,Grunanger Hutte", wo wir uns zum Mittages-
sen einfanden. Den Abschluss bildete der Besuch
bei der ,Barentalhutte”. Die besonders Abenteuer-
lustigen unter uns erkundeten den alten Stollen im
Barental - Goldloch genannt.

Die anspruchsvolle Strecke wurde bei bestem Wet-
ter von allen gut bewaltigt. Es war eine sehr harmo-
nische Wanderung die, den zurlickgelegten Weg nur
halb so lang erscheinen lieR3.




HYGIENE UND MEHR ‘?{3

Hygiene im Pflege-
wohnheim Kirschallee

Mein Name ist Petra Rucker.
Ich bin DGKP und seit diesem Fruhjahr im
Pflegewohnheim Kirschallee beschaftigt.
Im kommenden Jahr darf ich die Aufgabe
der hygienetechnischen Betreuung hier
im Haus von DGKP Sylvia Reinisch Uber-
nehmen und die Ausbildung zur Hygie-
nefachkraft absolvieren. Gerade in den
letzten Jahren ist der Begriff
,Hygiene' in aller Mun-
de, doch dieser Ar-
beitsbereich um-
fasst weit mehr
als eine grund-
liche Handedes-
infektion!

Ich freue mich sehr
darauf, die Betreu-
ung all dieser Bereiche
der Hygiene in Zukunft hier im Haus Uber-
nehmen zu dirfen und einen Teil zu einem
sicheren und gemdtlichen Miteinander al-
ler Bewohner:innen und Mitarbeiter:innen
im Pflegewohnheim Kirschallee beitragen
zu kénnen.

Brandschutzubung

Um so gut wie méglich fir einen
Ernstfall vorbereitet zu sein, fand
heuer eine Brandschutzschulung
und -Gibung statt.

Die Freiwillige Feuerwehr Deutschlands-
berg kam ins Haus und verschaffte sich
bei einer Begehung einen Uberblick Gber
die ortlichen Gegebenheiten. Anschlie-
Rend gab es eine Schulung inklusive Pro-
bealarm flr unsere Mitarbeiter:innen.

IM PFLEGEWOHNHEIM KANN DIE HYGIENE
GROB IN 5 ASPEKTE UNTERTEILT WERDEN:

1. HYGIENEORGANISATION
In diesem Bereich geht es darum welche Malinahmen
im Fall einer Infektion getroffen werden mussen

2. HYGIENE
Der Bereich der Hygiene an sich bezeichnet
medizinisch - pflegerische Mallnahmen,
zB. den hygienischen Verbandswechsel

3. ARBEITSSCHUTZ UND ARBEITSSICHERHEIT
Hier geht es beispielsweise um personliche
Schutzausrustung wie Handschuhe,
Mund-Nasen-Schutz, etc. fur Mitarbeiter:innen

4. UMGEBUNGSHYGIENE
In diesen Bereich fallen die Trinkwasserkontrolle,
die Versorgung der Wasche und der Umgang mit Abfall

5. LEBENSMITTELHYGIENE
Die Lebensmittelhygiene betrifft vor allem den
Bereich Kiche und den sicheren Umgang in
der Zubereitung der Lebensmittel
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10 Jahresfeier

Seit 10 Jahren betreibt die Kirschallee das Betreute
Wohnen Frauental. Das war Grund genug, mit un-
seren Bewohner:innenn, Fam. Brunner, BM Bernd
Hermann und VZB Gunter Steinbauer geblUhrend zu
feiern. Es wurde zu einem Grillfest und anschlie3end
zu selbstgemachter Mehlspeise geladen.

Harald Brunner blickte kurz auf zehn Jahre mit zahl-
reichen Aktivitaten zurlck. Er gratulierte mit einer
kleinen Aufmerksamkeit den Bewohner:innen, die
seit Beginn hier wohnen und sich sichtlich wohlfth-
len. Das Betreuer:innenteam bedankte sich bei der
Fam. Brunner und dem Hr. BUrgermeister fur die
tolle Zusammenarbeit und die grol3zligige Unter-
stlitzung seitens der Gemeinde Frauental.

__Monika Repnik

Kursreihe:
Trittsicher und mobil

In Zusammenarbeit mit der OGK fand im Betreu-
ten Wohnen Deutschlandsberg und Bad Schwan-
berg eine Kursreihe , Trittsicher und mobil”, geleitet
von Mag. Heike Steinbauer-Veronik und Mag. Kurt
Steinbauer, statt. Spezielle Ubungen zur Verbesse-
rung von Gleichgewicht, Kraft und Reaktion wurden
gelbt und erlernt. Die Teilnehmer:innen waren mit
Freude und Begeisterung bei der Sache und haben
vieles fr den Alltag mitgenommen.

__Uschi Schmuck



Ausflug zur
Schirchlerhiitte

Das Betreute Wohnen Kirschallee in Bad Schwan-
berg veranstaltete am Mittwoch, den 14. September,
einen Ausflug zur Schirchlerhitte in Garanas, wo alle
die gemutliche Gastfreundschaft und die kostliche
Verpflegung durch Familie Strametz erleben durf-
ten. Eine erfolgreiche Schwammersuche war der
kronende Abschluss.

__Heidi Wetl

Basteln

In unserem Betreuten Wohnen férdert schon seit
Jahren das Basteln den sozialen Kontakt in der Grup-
pe. Egal ob Naturmaterialien, Papier, Stoff oder Sons-
tiges, unsere Bewohner:innen sind fur altbewahrte
sowie neue ldeen immer zu begeistern. Ein jeder
packt auf seine Weise mit an und wir freuen uns,
wenn so viele engagierte Hande unser Haus zu jeder
Jahreszeit ge-
mutlich  und
einladend aus-
sehen lassen.
So mancher ist
erstaunt dartber, welch handwerkliches Geschick in
ihm/ihr steckt und wir Betreuerinnen sind sehr stolz
auf unsere Senior:innen. Naturlich wird bei uns auch
gekocht, gebacken, gesungen und gefeiert, damit
fur alle Bewohner:innen etwas Passendes dabei ist
und keine Langeweile aufkommt. Denn, wer rastet
der rostet! In diesem Sinne winschen wir euch alles
Liebe und viel Gesundheit, Carmen und Katharina

Spendenaktion Ukraine

Der Krieg in Europa und das damit verbundene Leid
der Menschen beschaftigt auch uns im Betreuten
Wohnen Bad Schwanberg. Die empathischen Be-
wohner:innen begntigen sich nicht damit, ihr Mit-
gefuhl nur in Worten auszudrticken - wir wollen tat-
kraftig helfen. In Zusammenarbeit mit der MS Bad
Schwanberg wurde eine Spendenaktion organisiert.
Es wurden frische Osterpinzen von den Senior:innen
gebacken, welche die Kinder als Jausensttick in der
Schule verkauften. Der Kompletterlds erging an eine
ukrainische Familie.

__Heidi Wetl
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Buschenschank-Besuch

Die Bewohner:innen des Betreuten Wohnen Kain-
dorflassen den Herbst heuer wieder mit dem alljahr-
lichen Buschenschank-Besuch beim Schneideran-
nerl ausklingen. Bei wunderschénem Herbstwetter
genossen die Bewohner:innen das Zusammensein
und die guten Schmankerl.

Unser Jahresruckblick

Im Betreuten Wohnen Kaindorf Il haben wir das gan-
ze Jahr etwas zu tun. In der Osterzeit wurden Eier ge-
farbt, Pinzen gebacken und alles dekoriert. Der 95.
Geburtstag von Fr. Anna Kreiml wurde gemeinsam
gefeiert. Die Grillsaison wurde heuer von unserem
lieben Fritz eréffnet und alle halfen bei den Vorbe-
reitungen mit. Eine besonders schone Zeit bringt
uns der Advent. Gemeinsam binden wir den Advent-
kranz, frischen Barbarazweige ein, kleine Nikolo-Ge-
schenke warten auf unsere Bewohner:iinnen und
eine gemutliche Weihnachtsfeier wird gemeinsam
genossen.

Ich méchte mich ganz herzlich bei all unseren lie-
ben und fleiBigen Bewohner:innen fur die tolle Mit-
hilfe und die vielen schénen und lustigen Stunden
bedanken und wunsche allen ein besinnliches
Weihnachtsfest und ein gesundes Jahr 2023.
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Ausblick

Investitionen in nachhaltige Projekte, die eine 6konomische,
o6kologische und gesellschaftliche Verantwortung ilbernehmen
bzw. diese unterstiitzen und férdern, ist eine klare
Zielsetzung unseres Handelns und in einem umfassenden
Nachhaltigkeitskonzept festgeschrieben.

Der Fokus der nachsten Jahre liegt in der
Personalentwicklung, entsprechend unse-
P‘?rsona’l' ren hohen Anforderungen. Um die Pflege-
entwmklung und Betreuungsdienstleistung, vor allem
aber die Versorgungssicherheit am Stand-

ort Deutschlandsberg zu festigen, sind auch wieder einige bau-
liche Investitionen in Planung. Konkret gehen die Planungen in
Richtung Energie Autarkie - Stichwort Photovoltaik, Wasserstoff.

Fokus

Um die Versorgungssicherheit zu
starken ist auch ein Zentrum fur
Dienstleister:innen im gesamten
Gesundheitsspektrum in der Ide-
enfindung. Zu diesem Zweck wird es im Jahr 2023/2024 einen
Ideenwettbewerb fir den Umbau der leerstehenden Flachen im
Eckhaus Hollenegger Stral3e / Dr. Karl-Renner-Weg geben.

e P o
Wir wiinschen lhnen eine ruhige,
besinnliche Adventzeit, frohe Festtage
und fiir das neue Jahr Gliick, Gesundheit und Erfolg,
verbunden mit unserem Dank
fiir das entgegengebrachte Vertrauen
und die angenehme Zusammenarbeit.

Zentrum fir
Dienstleister:innen

IMPRESSUM
Inhaber: PWH Kirschallee GmbH, HolleneggerstralRe 13, 8530 Deutschlandsberg
Redaktion / Text: Mag. Daniela Fail, Dora FaBwald, BSc, Barbara FrieR, BA, Martina Brunner und Karin Orgel
Druck: Vehling Fotos: Kirschallee, Adobe Stock, Layout: design your dream claudia lobnig

23



(L
KIRSCHAt EE

Geborgenheit im Alter

Leistungs- Fordern und
bereitschaft Fordern
und Freude

Mut und
Respekt Sicherheit
und
Vertrauen
Bestindigkeit und
Weiterentwicklung
UNSER

LEITBILD



