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Neues aus der Kirschallee

Liebe Leser:innen!

Ein weiteres ereignisreiches Jahr liegt hinter uns
und wir freuen uns, lhnen mit dieser Ausgabe
einen umfassenden Einblick in das Leben und
Arbeiten in unserem Haus zu geben. Seit nunmehr
zwei Jahren sind wir als Fihrungsteam vereint in
dem Bestreben, unseren Bewohner:iinnen und
Mitarbeiter:innen ein Umfeld zu schaffen, das
nicht nur lebenswert ist, sondern auch die Werte
der Menschlichkeit

Respekts widerspiegelt.

und des gegenseitigen
Ein besonderer Dank gilt unserem professionellen
Team, das durch seinen taglichen Einsatz und sein
tiefes Engagement das Herz und die Seele unseres
bildet.
malgeblich dazu bei, dass unsere Bewohner:innen

Hauses Jede:r Mitarbeiter:in  tragt
in einem Umfeld leben, das durch Firsorge,
Respekt und fachliche Kompetenz gepragt ist.
Durch die einfiihlsame Begleitung, die individuell
auf die Bedirfnisse der Bewohner:innen eingeht,
schaffen wir gemeinsam einen Ort, an dem sich
jede:r sicher, respektiert und zuhause fiihlen kann.
Wir sind stolz und dankbar, mit einem Team
zusammenzuarbeiten, das Tag fir Tag sein Bestes
gibt und auch in herausfordernden Zeiten die
Menschlichkeit und Herzlichkeit nicht aus den
Augen verliert.

Auch mochten wir uns bei den Angehorigen
unserer Bewohner:innen herzlich bedanken. lhre
Unterstitzung, das Vertrauen, das Sie uns
entgegenbringen und lhre enge Verbundenheit
mit den Bewohner:innen machen unsere Arbeit
noch wertvoller. Die gemeinsamen Gesprache, das
Momente des

geteilte Lachen und die

Zusammenkommens sind nicht nur fir die
Bewohner:innen, sondern auch fiir uns im Team
von groflem Wert.

Ein bedeutender Teil unseres Erfolges liegt auch in
der wertvollen interdisziplinaren Zusammenarbeit
mit unseren externen Partner:innen. Die
Kooperation mit den behandelnden Arzt:innen,
denengagierten  Therapeut:innen und den

Physiotherapie-Instituten ist essenziell fr das

Wohlbefinden und die Lebensqualitat unserer

Bewohner:innen. Durch den standigen Austausch
und das gemeinsame Engagement wird es uns
ermoglicht, eine umfassende und ganzheitliche
Betreuung zu gewahrleisten. Wir danken allen
herzlich fur die professionelle und harmonische
Zusammenarbeit.

Nicht zuletzt mochten wir all jenen danken, die
ehrenamtlich zu unserer Gemeinschaft beitragen.
Die Zeit und Herzlichkeit, die Sie uns schenken,
bereichern unseren Arbeitsalltag und das Leben in
der Kirschallee auf ganz besondere Weise. Ob
durch Gesprache, Wortgottesdienste, gemeinsame
Aktivitditen, wie Blumen binden, backen, oder
einfach durch lhre Anwesenheit — Sie bringen
Freude, Leichtigkeit und Abwechslung in den
Alltag unserer Bewohner:innen und machen die
Kirschallee zu einem lebendigen und
warmherzigen Ort.

Ein besonderer GruR gilt allen Kolleg:innen in Aus-
und Weiterbildung, die sich mit grollem
Engagement und Einsatz in das Berufsfeld der
Pflege einarbeiten, bzw. lhre Kompetenz
erweitern. Wir winschen euch viel Erfolg und
Kraft auf diesem Weg und sind stolz, Sie in
unserem Team zu wissen.

Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Lesen dieser
Ausgabe, frohe Feiertage und ein gesundes und
Jahr.  Ein

Dankeschon fur das Vertrauen in die Kirschallee

erfolgreiches  neues herzliches

und das tagliche Miteinander!

Cure Leipr- urof
Hlegedderiilidfry
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Die KIRSCH At E E wird gemeinniitzig
Ab dem 01.01.2025 ist die PWH Kirschallee GmbH gemeinniitzig. Das Pflegepersonal bleibt bei der
Kirschallee, wahrend Kiiche, Verwaltung und Reinigung zur neu gegriindeten Kicare GmbH wechseln.
So kann sich die Kirschallee vollstandig auf die Pflege konzentrieren. Fiir die Bewohner:innen andert

sich nichts an der taglichen Versorgung, im Gegenteil: Die Veranderungen starken unseren Fokus auf

ein menschliches und qualitativ hochwertiges Umfeld. Wir freuen uns auf diesen neuen Abschnitt.

- e

NEWSLETTER &

Der Newsletter der Kirschallee erscheint seit Juli 2024 monatlich auf der Homepage. Zusatzlich

wird er in gedruckter Form an der Rezeption ausgelegt. Unser Ziel ist es, regelmaRig iber aktuelle
Ereignisse, wichtige Informationen und Neuigkeiten aus unserem Haus zu informieren.

Der Newsletter enthalt nicht nur Einblicke in das tagliche Leben und die Gemeinschaftsaktivitaten
in der Kirschallee, sondern informiert auch tber rechtliche Neuerungen. Mit diesem Angebot
mochten wir Transparenz fordern.

Wir freuen uns, diesen Weg der Kommunikation mit lhnen zu gehen und hoffen, dass unser

Newsletter wertvolle und interessante Einblicke bietet.

Unsere Bewohner:innenvertretung

Am 06.11.2024 fand in der Kirschallee die Wahl der Bewohner:innenvertretung statt. Es wurden drei
Vertreter:innen gewahlt, die sich in den kommenden Monaten fiir die Belange und Wiinsche unserer
Bewohner:innen einsetzen werden.

Frau Mayer, die dieses Amt bereits seit mehreren Jahren mit Herz und Verstand ausiibt, wurde
erneut bestatigt. Sie bringt nicht nur Erfahrung mit, sondern ist auch ein vertrautes Gesicht, an das
sich die Bewohner:innen gerne wenden. An ihrer Seite steht Frau Reinbacher, die sich nun im
zweiten Jahr in der Bewohner:innenvertretung engagiert. Neu im Team begriiRen wir Herrn
Riegelnegg, der erstmalig gewahlt wurde.

Wir bedanken uns herzlich bei den Gewahlten fiir ihren Einsatz.
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Angehongenabend - Ein gelungener
Abend voller Austausch und Ideen

Der erste Angehérigenapénd in der Kirschallee war ein voller
Erfolg! In entSpannter Atmosphdare kamen Angehdrige,
Mitarbeiter:innen und Flihrungskrafte zusammen, um Ideen
auszutauschen, Anregungen zu sammeln und gemeinsam Uber die
Zukunft zu sprechen. Der Abend war gepragt von einem offenen
und konstruktiven Dialog, bei dem wertvolle Inputs der
Angehorigen fiir die Weiterentwicklung unseres Hauses
eingebracht wurden. Besonders die positive und herzliche

Stimmung machte diesen Abend zu etwas Besonderem. Neben

anregenden Gesprachen und der Prasentation spannender
Themen sorgten kulinarische Leckereien aus unserer
hauseigenen Kiiche fiir das leibliche Wohl.

Wir freuen uns, diesen erfolgreichen Austausch fortzufiihren und
am Mittwoch, den 29.01.2024, erneut einen Angehdrigenabend
durchzufiihren. Lassen Sie uns gemeinsam daran arbeiten, das

Leben in der Kirschallee fir unsere Bewohner:innen noch

schoner und erflllender zu gestalten!

Tag der offenen Tur in der Klrschallee ein voller Erfolg

Dieses Jahr 6ffnete die Kirschallee gleich zweimal ihre Turen fiir interessierte Besucher:innen —und
beide Male war der Tag der offenen Tiir ein voller Erfolg! Zahlreiche Gaste nutzten die Gelegenheit, um
unser Pflegewohnheim naher kennenzulernen und einen Einblick in den Alltag unseres Hauses zu
erhalten.

Die Besucher:innen konnten sich lber die vielfaltigen Angebote der Kirschallee informieren: Von den
umfassenden Pflege- und Betreuungsmoglichkeiten liber Ausbildungs- und Karrieremoglichkeiten bis
hin zu unseren vielfaltigen Berufsgruppen. Mitarbeiter:innen des ZAM und der AMS-Jobborse

standen ebenfalls bereit, um Fragen zu beantworten
und Perspektiven aufzuzeigen. Bei einem gemiitlichen
Austausch mit unseren Fihrungskraften und
Mitarbeiter:innen wurden viele spannende Gesprache
gefiihrt und Kontakte gekniipft.Die positive Resonanz
auf beide Veranstaltungen zeigt uns, wie wichtig solche
Tage fiir die Vernetzung mit der Offentlichkeit sind. Wir

freuen uns schon jetzt darauf, auch im nachsten Jahr

wieder einen Tag der offenen Tir zu organisieren!



Bewohner am Wort: Ein Zuhause fur die goldenen Jahre

Seit eineinhalb Jahren darf ich nun hier in der Kirschallee wohnen. Mit meinen fast 90 Jahren habe

ich schon vieles gesehen und erlebt, aber eines kann ich sagen: Hier fiihle ich mich wirklich zuhause.
Die Mitarbeiter:innen sind alle so herzlich und aufmerksam — ich habe das Gefiihl, wie auf Handen
getragen zu werden. Diese Warme und Firsorge bedeuten mir sehr viel und machen meinen Alltag zu
etwas ganz Besonderem.

Trotz meines Alters bin ich immer noch gern aktiv. Ich treffe mich regelmalRig mit meiner Herrenrunde,
wo wir Uber Gott und die Welt plaudern. Diese Gesprache sind ein fester Bestandteil meines Lebens
geworden und halten meinen Geist jung. Es ist schon, mit Gleichgesinnten zusammenzusitzen, alte
Geschichten auszutauschen und tiber das Leben nachzudenken.

Naturlich weil} ich, dass es schwer ist, es jedem immer
recht zu machen. Aber flir mich passt hier alles
wunderbar. Ich habe keine Wiinsche oder Ideen
fir Veranderungen, und ehrlich gesagt, glaube
ich auch nicht, dass es nétig ware, etwas zu
andern. Manchmal muss man die Dinge '
einfach so annehmen, wie sie sind — und hier
in der Kirschallee sind sie flir mich genau
richtig. Ich bin dankbar, dass ich diese Jahre
meines Lebens an so einem schénen Ort verbringen
darf. Die Kirschallee ist mehr als nur ein Heim —sie ist ein

Ort, an dem ich jeden Tag spiire, dass ich geschatzt und umsorgt werde.

Zahlen mit Herz:
Jubilden und kleine Statistik-Spielereien

70 Jahre Der héufigste Anfangsbuchstabe der

Fr?u Steyer Vornamen bei 117 Bewohner:innen
Frau Zimmermann 16 mal A

Herr Hauck
Herr Enzi

Das Alter in Jahren aller

80 Jahre Bewohner:innen summiert
Frau Schlegl 9875 Jahre
Frau Mayer

% Geweinschatt
Use Vollexr Leloen
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Feste & Gemeinschaft in der Kirschallee

90 Jahre Die hiufigsten Vornamen unserer

Frau Vonkilch Bewohner:innen
Frau Galler Anna & Franz

'—'é\n ;

Herr Riegelnegg

0 Wie viele Ménner und wie viele Frauen
Alteste Bewohnerin mit stolzen 99 leben bei uns im Haus?

Jahren Lebenserfahrung ¢ 80 Frauen
Frau Kahr 37 Manner

Hevzlichkeit +
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Ein besinnlicher Advent 2023 in der Kirschallee

Der Advent 2023 brachte Freude und besinnliche Momente ins Pflegewohnheim Kirschallee. Das
Heim verwandelte sich in einen Ort voller Warme und Herzlichkeit, in dem Bewohner:innen,
Mitarbeiter:innen und Angehdrige gemeinsam den Advent feierten. Beim Keksebacken duftete es
nach Zimt und Vanille, was schone Kindheitserinnerungen weckte. Das Binden der Adventkranze
sorgte fur kreative Stunden und forderte das Gemeinschaftsgefiihl. Musikalische Darbietungen
trugen zur festlichen Atmosphare bei, und auch der Nikolausbesuch brachte strahlende
Gesichter. Die festliche Dekoration im ganzen Haus und die liebevoll ‘aufgeputzten’ Christbdume
schufen eine zauberhafte Umgebung, in der sich alle wohlfiihlten. Viele Bewohner:innen
erzahlten von ihren schonsten Weihnachtserinnerungen und teilten bewegende Geschichten aus
ihrer Vergangenheit. So wurde der Advent 2023 zu einer Zeit der Nahe, des Austauschs und des
Wohlfiihlens, die allen Beteiligten noch lange in guter Erinnerung bleiben wird.




Fasching & Rosenmontagsball

} ' - Der Fasching 2024 in der Kirschallee war ein bunter und fréhlicher Héhepunkt fir

* Bewohner:innen, Mitarbeiter:innen und Angehorige. Besonders der Rosenmontagsball brachte

ausgelassene Stimmung ins Haus. Die gesamte Kirschallee verwandelte sich in einen

5% farbenfrohen Ort voller Kostiime, Musik und guter Laune. Bewohner:innen schlipften in
“kreative Verkleidungen, und auch das Team zeigte sich von seiner ausgelassenen Seite.

~ Der Rosenmontagsball bot einewunderbare Gelegenheit, gemeinsam zu feiern, zu lachen

:“' und den Alltag fir einen Moment hinter sich zu lassen. Ein Highlight des Tages war das
~ traditionelle Krapfenessen, bei dem jede:r Bewohner:in nach Herzenslust schlemmen

: é} —“=E;\)“ konnte, was allen ein Lacheln ins Gesicht zauberte. Es war eine Zeit voller Freude,

* { . Gemeinschaft, Unbeschwertheit und unvergesslicher Augenblicke, die die Kirschallee noch

I engerzusammenbrachte.

Am Samstag vor Faschingsdienstag nahm das Team der
Kirschallee wie in den vergangenen Jahren beim
Deutschlandsberger Faschingsumzug teil. Ganz nach dem
Motto , Kirsch-Barbies” wurde mit viel Humor, kreativen
Kostiimen und guter Laune gefeiert und die Gemeinschaft
gestarkt — ein unvergessliches Highlight fiir alle Beteiligten!

Feste & Gemeinschaft in der Kirschallee



Kamillentee-Werkstatt

Unsere Bewohner:innen zupften mit Freude die zarten Bliten

der Kamille, um diese fiir den hausgemachten Kamillentee zu
trocknen. Auf der sonnigen Terrasse entstand so eine
gemitliche Atmosphare, in der alle aktiv sein konnten und
gleichzeitig die Natur genossen. Die frisch gepflickten
Kamillenbliten wurden sorgfaltig sortiert und zum Trocknen
ausgelegt, damit spater daraus wohltuender Tee zubereitet
| werden kann. Der Duft der Kamille verbreitete sich dabei auf
der Terrasse und zauberte ein Lacheln auf die Gesichter aller
Beteiligten. Solche gemeinschaftlichen Aktivitaten férdern
nicht nur das Wohlbefinden, sondern schaffen auch schéne
Erinnerungen.

bk Bepﬂanzung der Hochbeete

Mit V|eI Engz;gement und ‘elnem gruneh Daumen
hat, Frau Galler, eine unserer Bewohnerin mit
viel Liebe die Hochbeete der Kirschallee neu
bepflanzt und gepflegt. Frische Krauter und
leuchtende Blumen sorgten heuer fiir eine
einladende Atmosphare in unserem Garten und
gaben auch eine extra Wiirze bei unseren

! Speisen.
Wir mochten ihr herzlich fur |hren tatkraftlgen Einsatz danken, der nicht nur die Beete verschénert,

sondern auch allen Bewohner:innen Freude bringt. lhre Arbeit ist ein wunderbares Beispiel v
fir die Agilitat im Alter und den Gestaltungswillen in der Kirschallee —

ein herzliches Dankeschén! o

Valentinstag - ein Bliitengruf} fiir die Herzen

i

Der Valentinstag in der Kirschallee war dieses Jahr etwas ganz
Besonderes. Jede:r Bewohner:in erhielt einen Primel-Stock,
welcher persoénlich vom Bilirgermeister Mag. Josef Wallner und
Frau Zerha Roswitha Uberreicht wurde. Mit seinem Besuch
brachte er nicht nur Farbe ins Haus, sondern auch viele
strahlende Gesichter und warme Momente der Freude.

Der Valentinstag erinnerte uns daran, wie wichtig kleine
Aufmerksamkeiten und Zeichen der Zuwendung sind — ein Tag
voller Herzlichkeit und blihender Freude in der Kirschallee!
Wir bedanken uns herzlich bei der Stadtgemeinde
Deutschlandsberg!

Feste & Gemeinschaft in der Kirschallee




Im Juni wurde eine feierliche heilige Messe in unserem

m Haus abgehalten und vom Senior:innenenchor Stainz

~ musikalisch untermalt. Die wunderschénen Geséange
schufen eine festliche Atmosphare und beriihrten alle
Zuhorer:innen.

B Die stimmungsvollen Lieder des Chores verliehen der Messe
eine ganz besondere Tiefe und machten diesen Tag fiir alle
Beteiligten unvergesslich. Ein herzliches Dankeschon an den
Senior:innenchor Stainz fir diese bewegende musikalische
Bereicherung'

ein toller Nachmittag fiir Jung und Alt

Die Kirschallee wurde erneut von wunderbarer Musik erfilillt: Die
Musikschule Deutschlandsberg veranstaltete einen Vorspielnachmittag,
bei dem Kinder mit ihren Instrumenten vor grofdem Publikum musizierten. n-
Mit viel Talent und Begeisterung brachten die jungen Musiker:innen
unsere Bewohner:innen und Gaste zum Staunen.

Die herzerwarmenden Kldange und die Freude der Kinder schufen eine
lebendige und positive Atmosphare, die allen Anwesenden noch lange in
Erinnerung bleiben wird. Ein groRes Dankeschdn an die Musikschule
Deutschlandsberg und die jungen Kiinstler:innen fiir diesen zauberhaften
Nachmittag!

““%%  Chorder VS Wildbach

;;.._.__ Ein weiterer musikalischer

) 4 Hohepunkt im Juni war der Besuch
- des Chors der Volksschule
Wildbach. Mit frohlichen Liedern

- S _ und beeindruckenden Stimmen

verzauberten die jungen

Sanger:innen unser Haus :
und brachten die Herzen der Bewohner:innen zum Leuchten.

B Die Kinder sangen voller Begeisterung und zauberten allen Anwesenden ein Lacheln ins Gesicht. Wir
bedanken uns herzlich bei der Volksschule Wildbach und ihrem Chor fiir diese wunderbare Darbietung,
die den Juni in der Kirschallee so besonders gemacht hat!

S Tk ey

Hans Christian Andersen

Feste & Gemeinschaft in der Kirschallee
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Ehrenamt: Ein unbezahlbarer Schatz fiir unser Haus %
)

Ehrenamtliche Arbeit ist ein wertvoller Bestandteil des Pflegewohnheims und macht unser Haus zu %

einem Ort voller Leben und Herzlichkeit. %

Ob bei kreativen Bastelstunden, gemeinsamen Koch-Nachmittagen, Besuchsdiensten oder
musikalischen Darbietungen — unsere ehrenamtlich Tatigen schenken unseren Bewohner:innen Zeit %
und Aufmerksamkeit, die unbezahlbar sind. Sie bringen neue Impulse in den Alltag, férdern soziale %

Kontakte und schaffen schéne Erinnerungen, die lange nachklingen.

Wir mochten allen, die sich ehrenamtlich bei uns engagieren,
von Herzen danken. lhr Einsatz bringt Warme und
Menschlichkeit in unseren Alltag. Sie zeigen, wie viel
Mitmenschlichkeit bewegen kann, und tragen maRgeblich
dazu bei, dass sich unser Haus wie ein Zuhause anfiihlt.

Auch in Zukunft freuen wir uns Gber jede Person, die ihre Zeit
und ihre Talente mit uns teilen mochte. Ob jung oder alt, ob
mit einem Hobby, einer Idee oder einfach mit einem offenen
Ohr —jede Unterstiitzung ist ein wertvoller Beitrag zu einem

familidgren, harmonischen Miteinander.
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Ein Sommerliches Highlight: Das Gartenfest in der Kirschallee

Das Gartenfest in der Kirschallee war auch in diesem Jahr ein voller Erfolg und bot Bewohner:innen, Angehérigen

und Mitarbeiter:innen einen wunderbaren Nachmittag voller Freude und Geselligkeit. Bei strahlendem
Sommerwetter wurde unser liebevoll gestalteter Garten zum Mittelpunkt des Geschehens.

Frisch gegrillte Kostlichkeiten, hausgemachte Salate und erfrischende Getranke sorgten fiir das 4 ﬁ
leibliche Wohl aller Gaste. Die festliche Stimmung wurde durch die liebevolle Dekoration und {?/J
die fréhlichen Gesprache noch verstarkt. Besonders die gemditliche Atmosphare und die W&

gemeinsamen Stunden im Freien wurden von allen Anwesenden sehr geschatzt. Das

Gartenfest bot auch die Moglichkeit fiir kleine Spaziergange durch den bliihenden Garten,
bei denen viele Bewohner:innen die Gelegenheit nutzten, sich auszutauschen und die
sommerliche Pracht zu genieRen. Fir einige war es ein Moment, um alte Geschichten

zu teilen, wahrend andere einfach die entspannte Atmosphare genossen.
Ein besonderes Highlight an diesem Tag war die Live-Musik vom Trio Austria,

das uns immer wieder mit einem Besuch beehren.

Es war ein Tag, der die Gemeinschaft in der
Kirschallee auf besondere Weise N\ \M —
gestarkt hat. Y




Oktoberfest - bayrisches Flair in der Kirschallee

Am 02.10.2024 war es wieder so weit: Die Kirschallee feierte das traditionelle Oktoberfest, das auch in diesém -

Jahr viele frohliche Momente mit sich brachte. Trotz des regnerischen Wetters lieRen sich weder die
Bewohner:innen noch die Mitarbeiter:innen die Laune verderben.

Das Fest begann mit einem feierlichen Bockbieranstich, der fiir viel Begeisterung sorgte. Der Speisesaal
erstrahlte in passender Oktoberfest-Dekoration und traditionelle Klange brachten die Stimmung schnell auf
Hochtouren. Naturlich durfte das kulinarische Highlight des Tages nicht fehlen: WeiRwurst mit Brezen, liebevoll
zubereitet von unserem Kiichenteam.

Viele Mitarbeiter:innen lieRen es sich nicht nehmen, in Dirndl und Lederhose zu erscheinen, was dem Fest eine
besonders authentische Atmosphare verlieh. Ob beim gemeinsamen Essen, Schunkeln zur Musik oder einfach
nur beim Austausch von Erinnerungen —der Tag bot fiir alle etwas. Die Gemeinschaft und das Engagement des
Teams der Kirschallee machten dieses Oktoberfest erneut zu einem groRen Erfolg.

Wir freuen uns schon auf das nachste Jahr —hoffentlich mit Sonnenschein!

Kraft durch Glauben:
Besuch der Messe in
Deutschlandsberg

Am 17.11.2024 erlebten unsere
Bewohner:innen einen besonderen

Gottesdienst in der Kirche Deutschlandsberg. Neben der
feierlichen Krankensalbung, die vielen Trost und Starkung
bot, war die aktive Teilnahme unserer Mitarbeiter:innen ein
besonderes Highlight. Mit beriihrendem Gesang und
unterstiitzender Prasenz trugen sie mafgeblich zur
feierlichen Gestaltung der Messe bei.

Dieser Tag zeigte einmal mehr, wie wichtig solche Momente
des Glaubens und der Gemeinschaft fiir Bewohner:innen
und Mitarbeiter:innen der Kirschallee sind. Ein groRer Dank
gilt allen, die diesen Ausflug moglich gemacht und
bereichert haben!
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Herbstzauber beim
Kastanienbraten

Trotz regnerischem Wetter herrschte beim
Kastanienbraten eine frohliche Stimmung. Im
Speisesaal wurden alle mit frisch gebratenen
Deutschlandsberger-Kastanien und kostlichem Schilchersturm vom Weingut
Resch aus Wildbach verwohnt.

Fur die musikalische Unterhaltung sorgte das stets willkommene Trio Austria,
das mit seinen schwungvollen Klangen die Tanzflache flillte. Viele lieRen sich
von der Musik mitreiSen und sorgten fiir ein ausgelassenes und frohliches
Beisammensein.

Eine besondere Freude war der Besuch der Bewohner:innen
aus dem Betreuten Wohnen Deutschlandsberg, die
unserer Einladung folgten und das Fest mit ihrer
Teilnahme bereicherten. Gemeinsam wurde gesungen,
getanzt und der Herbst in seiner vollen Pracht gefeiert —

Regen hin oder her.

N\
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Im Friihjahr wurden unsere Mitarbeiter:innen in die Nutzung einer neuen
Aufstehbhilfe fiir unsere Bewohner:innen eingeschult. Die Schulung,
durchgefiihrt von der Firma Arjo, zeigte eindrucksvoll, wie die richtige
Anwendung nicht nur die Pflegearbeit erleichtert, sondern auch praventiv
vor Verletzungen schiitzt.

Mit diesem neuen Hilfsmittel kdnnen wir den Alltag unserer
Bewohner:innen noch sicherer und komfortabler gestalten und
gleichzeitig die Arbeitsbedingungen fiir unser Pflegepersonal weiter
verbessern. Solche innovativen Ansatze gestalten Arbeitsablaufe
effizienter und bereichern den Alltag in der Kirschallee sptirbar!
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Schulung Handehygiene

Im Februar 2024 wurde eine umfassende Handehygieneschulung fiir alle
Berufsgruppen des Hauses durchgefiihrt. Die Schulungen waren auf die
jeweiligen Tatigkeitsbereiche abgestimmt und umfassten sowohl theoretische
als auch praktische Inhalte.

Ein besonderer Fokus lag auf der korrekten Handedesinfektion, die mithilfe der
Didaktobox getibt wurde. Dieses innovative Lehrmittel ermdglichte es den
Teilnehmer:innen, die Effektivitat ihrer DesinfektionsmafRnahmen direkt zu
Uberpriifen und ihre Technik gezielt zu verbessern.

Die Schulung war ein grolRer Erfolg. Sie bot allen Mitarbeiter:innen die
Gelegenheit, ihr Wissen zu vertiefen, ihre Sicherheit im Arbeitsalltag zu erhéhen
und zur Minimierung von Infektionsrisiken beizutragen. Mit der aktiven
Teilnahme aller konnte die Hygienequalitat im Haus nachhaltig gestarkt werden.

e L

Die Kirschallee zeigt sich sportlich: Unsere Mitarbeiter:innen nehmen regelmaRig an Events teil. Heuer waren es der

Wings for Life World Run, das Koralm Trailrunning Event und der Businesslauf Graz. Dabei treten wir nicht nur als
motiviertes Team an, sondern auch in einheitlichen Shirts, die unseren Teamgeist unterstreichen.

Dariiber hinaus untersttitzt die Kirschallee die Fitness ihrer Mitarbeiter:innen mit einer besonderen Kooperation: Ein
Teil der Kosten fiir Mitgliedschaften im CleverFit in Frauental wird Gbernommen. So wird die korperliche Gesundheit
aktiv geférdert — ein weiterer Baustein, der unsere Kirschallee-Gemeinschaft stark und fit halt!

2 sleng
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Gemeinsam unterwegs -
Firmenwanderung

In diesem Jahr flihrte uns der Betriebsausflug der Kirschallee zu einer Firmenwanderung auf die Weinebene.
Bei herrlichem Wetter startete die gemeinsame Wanderung, die durch malerische Landschaften bis zur
gemiitlichen Barentalhitte flhrte.

Die Strecke bot zahlreiche Gelegenheiten, die Natur zu genief3en und sich auszutauschen. Angekommen bei
der Barentalhltte, erwartete uns eine kostliche Mahlzeit, die nach der Wanderung besonders gut schmeckte.
In geselliger Runde lieRen wir den Tag ausklingen und genossen die entspannte Atmosphare.

Erste-Hilfe Schulung

Auch in diesem Jahr fand in der Kirschallee wieder eine umfassende Erste-Hilfe-Schulung statt — gleich zweimal, damit
alle im Team die Moglichkeit zur Teilnahme hatten. Die Schulungen wurden von Dr. Grasl und dem Roten Kreuz
durchgefiihrt und boten sowohl theoretisches Wissen als auch praktische Ubungen.

Auch der Umgang mit dem Defibrillators wurde gelibt, der offiziell gemeldet und &ffentlich zuganglich ist. Die
Teilnehmer:innen trainierten das Verhalten in Notfallsituationen und frischten ihre Kenntnisse in Herzdruckmassage
auf.

Mit solchen Schulungen sorgt die Kirschallee dafiir, dass alle Mitarbeiter:innen in Notfallen sicher und kompetent
handeln kénnen —ein wichtiger Beitrag fiir die Sicherheit unserer Bewohner:innen und unseres Teams!
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Sicher fiir den Ernstfall: Zivilschutzschulung in Lebring

Heuer nahm das Team der Kirschallee an einer intensiven Zivilschutzschulung in Lebring teil. Im Fokus der Schulung
standen praktische Ubungen zur Brandbekidmpfung und Erste Hilfe. Besonders der richtige Umgang mit Feuerléschern
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und effektive MalRnahmen im Brandfall wurden ausfihrlich trainiert.

Durch die professionelle Anleitung der Feuerwehr- und Zivilschutzschule Steiermark sowie des Roten Kreuzes konnten
die Teilnehmer:innen wertvolle Kenntnisse erwerben und ihre Fahigkeiten vertiefen. Diese Schulung ist ein wichtiger
Bestandteil unserer Bemiihungen, stets gut auf Notfalle vorbereitet zu sein und die Sicherheit in der Kirschallee zu

gewadhrleisten.
i

FEUERWEHR-und
ZIVILSCHUTZSCHULE
STEIERMARK

3 "
g3 9

Gemeinsam lernen, gemeinsam wachsen -
Weiterbildung im Team

Bohl Alenka: Pflegefachassistenz

Falwald Dora: Ausbildung zur zertifizierten
Datenschutzbeauftragten

Hutter Sabine: Praxisanleitung

Rucker Petra: Diplom zur Fiihrung der Zusatzbezeichnung
“Krankenhaushygiene”

Smarcan Barbara: Pflegefachassistenz

Weber Sabrina: Basales und mittleres Management

Wettl Heidi: Senior:innenanimation

Wotolen Anna: Basales und mittleres Management

Herzlichen Gliickwunsch an alle, die in diesem Jahr ihre
Ausbildungen erfolgreich abgeschlossen haben — eine gro3artige
Leistung, die nicht nur individuell, sondern auch unsere
Gemeinschaft stirkt.

_ Allen, die noch mitten in ihrer Weiterbildung stecken, wiinschen
wir weiterhin viel Erfolg, Durchhaltevermogen und Freude am
Lernen.




Bildungsmesse in der Koralmhalle DL

Am 04.10.2024 war die Kirschallee Teil der Bildungsmesse in der
Koralmhalle Deutschlandsberg —und es war ein voller Erfolg!
Zahlreiche Schiler:innen nutzten die Gelegenheit, sich liber das
Berufsfeld der Pflege und die vielfaltigen Moglichkeiten in unserem

Haus zu informieren.

An unserem Stand standen nicht nur Infos zu den spannenden
Aufgaben in der Pflege, sondern auch personliche Gesprache mit
unserem Team im Mittelpunkt. Mit Begeisterung wurden Fragen
beantwortet, Einblicke in den Berufsalltag gegeben und
Ausbildungswege erklart.

Die grolRe Neugier und das Interesse der jungen Besucher:innen
haben uns besonders gefreut. Solche Veranstaltungen sind wichtig,
um zukiinftige Fachkrafte fir die Pflege zu begeistern und ein

realistisches Bild dieses bedeutenden Berufsfeldes zu vermitteln.

Besuch von AK Prasident

Heuer durften wir Josef Pesserl, Prasident der Arbeiterkammer Steiermark,
in der Kirschallee willkommen heil3en. Im Rahmen seines Besuchs nahm er
sich Zeit, unser Haus kennenzulernen und sich mit Bewohner:innen sowie
Mitarbeiter:innen auszutauschen. In lebhaften Diskussionsrunden wurden
aktuelle Herausforderungen und zentrale Anliegen der Pflege diskutiert.
Dabei standen Themen wie Arbeitsbedingungen, die zukiinftige Entwicklung
der Pflege und die Unterstiitzung der Mitarbeiter:innen im Vordergrund. Der
wertvolle Austausch hob die Bedeutung von Zusammenarbeit und

gegenseitigem Verstandnis hervor, um gemeinsam die Qualitdt der Pflege zu

sichern und weiterzuentwickeln.

Frisch, regional und kreativ: Unsere hauseigene Kiiche

In der Kirschallee wird das Thema Erndahrung groRgeschrieben. Taglich bereitet unser

Kiichenteam frische Gerichte zu, die nicht nur schmackhaft, sondern auch

abwechslungsreich sind. Fiir besondere Anlasse lassen sich unsere Kdch:innen immer

wieder kreative Mentis und Speisen einfallen. Ein besonderes Augenmerk legen wir auf

Regionalitat und Nachhaltigkeit. Viele unserer Zutaten beziehen wir direkt von lokalen Lieferant:innen, um kurze
Transportwege und hochste Qualitat zu gewahrleisten. Unsere Kiiche ist ein zentraler Bestandteil des Lebens in der
Kirschallee —mit Liebe zum Detail und einem Bewusstsein flir Nachhaltigkeit.
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Leben

nd Aktivititen im Betreuten Wohnen
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Im heurigen Friihjahr fand im Betreuten Wohnen Bad Schwanberg ein zwolfwdchiges
Sturzprophylaxe-Training fiir alle Bewohner:innen statt. Unter der Leitung der erfahrenen
Trainerin Heike Steinbauer vom Fitpoint Deutschlandsberg lernten die Teilnehmer:innen in
den zwélf Einheiten verschiedene Ubungen mit Billen und Theraband fiir Gleichgewicht und
Koordination. Die Bewohner:innen waren top-motiviert und hatten sichtlich Spal an den
Ubungen. Viele von ihnen berichteten von einer gesteigerten Fitness und einem verbesserten
Korpergefiihl nach dem Training.

Insgesamt war das Sturzprophylaxe-Training ein voller Erfolg und zeigt, wie wichtig

regelmaRige Bewegung und gezieltes Training fiir die Gesundheit und Sicherheit im Alter sind.

Im Betreuten Wohnen Deutschlandsberg
gab es 2024 viele schone Momente. Vom
stimmungsvollen Besuch des Weihnachts-

) markts, Uber Spaziergange und Geburtstags-
: " feiern bis zum frohlichen Buschenschankaus-
" flug zum Buschenschank Mahler —gemeinsame
Erlebnisse standen im Mittelpunkt. Auch der -
Valentinstag mit dem Besuch des
Deutschlandsberger Biirger-
meisters Mag. Josef Wallner
und regelmaRige Backnachmittage
brachten Freude und starkten den
N Zusammenbhalt. Ein Jahr voller
V. Herzlichkeit und Gemeinschaft;”
I - . dasunsnoch langein
e Erinnerung g,]_-“
bleibt!



Im Betreuten Wohnen Frauental stehen sowohl gemeinsame Feierlichkeiten als auch ein aktives Miteinander im

Vordergrund. Geburtstage werden hier besonders herzlich gefeiert — mit Kuchen, fréhlichen Gesprachen und kleinen
Uberraschungen, die den Tag fiir die Jubilare unvergesslich machen.

Doch neben den Festen ist auch das Engagement der Bewohner:innen bemerkenswert. So wurde dieses Jahr ein
gemeinsamer Mullsammeltag im Rahmen der gesunden Gemeinde organisiert, bei dem alle mit anpackten, um die
Umgebung sauber und einladend zu gestalten. Diese Aktion zeigt den besonderen Zusammenhalt und das
Bewusstsein fur die Gemeinschaft.

Das Betreute Wohnen Frauental ist ein Ort, an dem Lebensfreude und Verantwortung Hand in Hand gehen —ein

Zuhause, das verbindet und inspiriert!

Bt kv il | 3

Im Betreuten Wohnen Firstenfeld steht die 4]

Gemeinschaft im Mittelpunkt. Ob mit Blumen,
Kuchen oder liebevollen Gesten —die
Bewohner:innen geniel3en jeden Moment
miteinander. Die fréhlichen Gesichter auf den
Bildern zeigen, wie lebendig und herzlich das

Miteinander hier gelebt wird. Ein Ort, an dem man

sich zuhause fiihlt! . AW 4 (B Ak
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s ‘ weihnachtlichen Stimmung bei. Gemeinsam wurden Kekse gebacken, der

*

Adventsingen der Kindergartenkinder aus Kaindorf, die mit ihren fréhlichen
_Liedern und liebevollen Gesten die Bewohner:innen begeisterten und die

. Neben dem musikalischen Genuss trugen auch traditionelle Aktivitaten zur

~ "‘Weihnachtsbaum geschmiickt und ein herzliches Wichteln organisiert. Diese

. O

Leben und Akdvititen im Betreuten Wohnen

Im Betreuten Wohnen Kaindorf | wurde die Adventszeit W|eder mit viel
Herzlichkeit und Gemeinschaft gefeiert. Ein besonderes Highlight war das

\forfreude auf Weihnachten steigerten.

kleinen Momente voller Freude und Zusammenhalt machen die Adventszeit fiir
alle Beteiligten zu etwas ganz Besonderem.

Am letzten Tag des Jahres blickten die Bewohner:innen schlieflich gemeinsam
auf das vergangene Jahr zurtick. In gemiitlicher Runde wurden Erinnerungen
geteilt und schéne Momente Revue passieren gelassen. Dieser traditionelle
Jahresriickblick bildet einen stimmungsvollen Abschluss und lasst alle

erwartungsvoll ins neue Jahr starten.

Feiorvs und. LoBensfreude im Befreiber, Wofinen Koindonf IT

‘Im Betreuten Wohnen Kaindorf Il stehen Freude und Gemeinschaft im Mittelpunkt. Das ganze Jahr Gber wird viel gefeiert,
und die Bewohner:innen genielen jede Gelegenheit, zusammenzukommen und das Leben zu zelebrieren.

DérFagching war ein farbenfrohes Highlight, bei dem Verkleidungen, Musik und gutes Essen fiir ausgelassene Stimmung
‘sorgtéh. Ebenso begeistert wurde das Oktoberfest gefeiert: Mit traditionellen Speisen, fréhlicher Dekoration und viel guter

’ Laune fulhlte sich der Herbst besonders herzlich an.

Diese regelmaRigen Feste und Akthltaten starken die
Gemeinschaft und sorgen dafiir, dass sich alle
Bewohner:innen wohl und zuhause fiihlen. Im Betreuten
Wohnen Kaindorf Il wird das Leben mit Freude gelebt —ein
Ort, der verbindet und unvergessliche Momente schafft!




In liebevoller Erinnerung
Pongratz Robert 23.01.2024
Diwald Hildegard 27.01.2024
Schaller Maria 03.02.2024
Cuder Dietmar 10.02.2024
Preluschek Gertrude 22.02.2024
Stelzl Johanna 23.02.2024
Raffalt Walpurga 11.03.2024
Fleischhacker Franz 12.03.2024
Keusch Johann 24.03.2024
Leitinger Aurelia 28.03.2024
Prattl Johann 04.04.2024
Landner Paula 12.04.2024
Kosjak Theresia 14.04.2024
Klug Helga 20.04.2024
Haibel Aloisia 29.04.2024
Brezansky Reinold 09.05.2024
Zmugg Pauline 18.05.2024
Pogatetz Margarethe 15.06.2024
Rabitsch Otto 18.06.2024
Wettl Hermine 18.07.2024
Schwarzbock Roman 07.08.2024
Kasper Maria 06.09.2024
Schmuck Johann 14.09.2024
Domenighini Sylvana 17.10.2024
Schliefsteiner Oswald 18.10.2024
Baumhackl Josef 21.10.2024
Hauke Gerhard 12.11.2024
Tinnacher Friedrich 16.11.2024
Moritsch Josefa 29.11.2024

SEITE 23

Was bleibt, ist die Erinnerung an gemeinsame Momente und die
Spuren, die sie in unseren Herzen hinterlassen haben.

In liecbevollem Erinnern




Rezepttipp aup der Kirnchallee Kiiche
VanillekipgeriKirnch:Desvert

utaten §ir 4 Portionen;

Fir dap Kempett: 1 greBen Glad Kirnchen, 1 L 2ucker, 1/2 T Zimt, 1 TL
Spelpentiyke

Fir die Vanillecreme: 250 g Tepfen, 250 g Mancarpene, 100 g Schlagobers, 34
EL ucker, etwan gemahlene Vanille

AuBerdem; 16 Stk. Vanillekipgerl (gerne nelbntgebacken), 100 g Schlagebern

Uberejtung:

1.Fidr dan Kempett die Kirnchen mit Sud, in einen Teopg geben. Jucker, Jimt
und Speipentiyke einripyen und, kurz aufkochen. Nun kemplett audkiilen
[apnen.

2. Alle utaten §ir die Vanillecreme mit einem Handrigerét eu, einer
ugtigen Creme augchlagen

3. Jeweiln 3 Vanillekipfer! injeden der 4 Sliper zerbréneln. Die Vanillecreme
darauf verteilen. Oben drauf dan Kirnchkempeott einfillen und bid zum,
Servieren kinl stellen.

4. Ver dem, Servieren mit, steif genchlagenem Schlagebers und, den,
rentlichen Kipferln garmieren.

Guted Gelingen und Mahlzeit!
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